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ETKİNLİK  

DİYABETİK AYAK YÖNETİMİ 

Konuşmacı Özlem Bulantekin Düzalan 
Unvanı Dr. Öğr. Üyesi 
Kurum Adı ÇAKÜ SBF Hemşirelik Bölümü 
Konu Programın Tanıtılması 

Soru Cevap ve Kapanış 
Ayak Muayenesi Uygulamaları 

Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 

Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

 
 
Konuşmacı Seher Gönen Şentürk 
Unvanı Dr. Öğr. Üyesi 
Kurum Adı ÇAKÜ SBF Hemşirelik Bölümü 
Konu Programın Tanıtılması 

Soru Cevap ve Kapanış 
Ayak Muayenesi Uygulamaları 

Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 

Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

 
 
Konuşmacı Arzu Denler Kılıç 
Unvanı Uzm. Dr.  
Kurum Adı Çankırı Devlet Hastanesi 
Konu Programın Tanıtılması 

Soru Cevap ve Kapanış 
Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 

Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

 
 
Konuşmacı Rüveyda Günaydın 
Unvanı Uzm. Dr.  
Kurum Adı Çankırı Devlet Hastanesi  
Konu Diyabet Nedir? Neden Önemlidir? 
Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 
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Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

 
 
Konuşmacı Ali Dede 
Unvanı Uzm. Dr.  
Kurum Adı Çankırı Devlet Hastanesi  
Konu Diyabetik Ayak Nasıl ve Neden Gelişir? 
Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 

Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

 
 
Konuşmacı Aslı Tok Özen 
Unvanı Dr. Öğr. Üyesi 
Kurum Adı ÇAKÜ SBF Hemşirelik Bölümü 
Konu Ayağıma Gözüm Gibi Bakarım: Diyabetik Ayak Bakımında Güncel Yaklaşımlar 

Ayak Muayenesi Uygulamaları 
Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 

Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

 
 
Konuşmacı Damla Amasya 
Unvanı Araş. Gör. Dr.  
Kurum Adı ÇAKÜ SBF Hemşirelik Bölümü 
Konu Soru Cevap  

Ayak Muayenesi Uygulamaları 
Tarih - Süre 19.11.2024 / 14:00-15:00 

Platform ☐ Çevrimiçi X Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 
Çıktı İlişkisi* 

Etkinlik topluma yöneliktir. 

Etkinliğin Birleşmiş Milletler 
Sürdürülebilir Kalkınma 
Amaçları İlişkisi 

3- Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam 

*Etkinliğin amacını ya da eğitim program amaç ve çıktısı ile ilişkisini (varsa) belirtiniz. Bölümlerin ortak 
etkinliklerinde tüm Bölümlerin ilişkisi olan program amaç ve çıktıları eklenmelidir.  
 
 
ETKLİNLİK ALANI 

X Bilimsel ☐ Sosyal  

☐ Sanatsal ☐ Kültürel  

☐ Sportif ☐ Teknik  

☐ Diğer (Açıklayınız) … 

 
 
ETKLİNLİK SONUÇ RAPORU ( Etkinlik amacı, hedef ilişkisi, katılım sayısı, yaşanan sorunlar, etkinlikle ilgili 
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görseller, davetiye afiş vb) 
 
 
Diyabet hastalarına diyabet hastalığı ve diyabetik ayak yönetimi hakkında eğitim vermek ve bilgilerini 

güncellemek amacıyla “Diyabetik Ayak Yönetimi” etkinliği gerçekleştirilmiştir. Hasta ve yakınlarının yoğun ilgi 

gösterdiği etkinlik Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi İç Hastalıkları Hemşireliği öğretim 

üyelerinden Dr. Öğr. Üyesi Seher Gönen Şentürk ve Dr. Öğr. Üyesi Özlem Bulantekin Düzalan ve Çankırı Devlet 

Hastanesi İç Hastalıkları Uzmanı Uzm. Dr. Arzu Denler Kılıç moderatörlüğünde yürütülmüştür. Açılış 

konuşmalarının ardından Uzm. Dr. Rüveyda Günaydın “Diyabet Nedir? Neden Önemlidir?” başlıklı sunumunu, 

Uzm. Dr. Ali Dede “Diyabetik Ayak Nasıl ve Neden Gelişir?” başlıklı sunumunu, Dr. Öğr. Üyesi Aslı Tok Özen 

“Ayağıma Gözüm Gibi Bakarım: Diyabetik Ayak Bakımında Güncel Yaklaşımlar” başlıklı sunumunu 

gerçekleştirmiştir. Soru cevap oturumunun ardından etkinlik düzenleme kurulu üyeleri tarafından gönüllü 

hastalara “Ayak Muayenesi Uygulamaları” yapılmıştır. Çankırı Devlet Hastanesi tarafından katılımcılara sertifika 

taktim edilmiştir.  

 

Etkinlik sonunda katılımcıların memnuniyeti değerlendirilmiştir. Katılımcıların Etkinlik Memnuniyet 
Değerlendirme Formu’ nda sorulara verdiği yanıtlar Tablo 1’de gösterilmiştir.  
 
Tablo 1. Katılımcıların etkinlik memnuniyeti sonuçları (n=20). 
 

Değerlendirme maddeleri Evet 
(%) 

Hayır 
(%) 

Böyle bir etkinliğe daha önce katıldınız mı? %25 %75 
Bu tarz etkinliklerin daha fazla düzenlenmesini talep eder misiniz? %100 0 
Etkinlik sizin için yararlı oldu mu? %100 0 
Değerlendirme maddeleri (5=çok iyi, 4=iyi, 3=orta, 2=zayıf, 1=çok zayıf) Ortalama 
Etkinlik amacına yönelik miydi? 4.6 
Etkinlik güncel konu ve kaynakların kullanımı nasıldı? 4.6 
Etkinliğin düzenlendiği yer uygun muydu? 4.35 
Etkinliğin içeriği nasıldı? 4.5 
Konuşmacıların konularına hakimiyet nasıldı? 4.55 
Genel olarak organizasyon nasıldı? 4.65 
Etkinliğin duyurulması sizce iyi yapılabildi mi? 4.65 
 Ortalama 
Etkinlikten genel olarak memnuniyet düzeyiniz nedir? (0=hiç, 10=çok) 8.7 
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